
Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
807 Eilinghoff Sven 1971 M40 ATS Buntentor 31:35:00 1.
875 Sebrantke Oliver 1976 M35 LC Hansa Stuhr 33:05:00 2.
884 Kohlwes Sebastian 1989 M20 LC Hansa Stuhr 33:10:00 3.
812 Hassan Ali 1997 M17 ATS Buntentor 33:14:00 4.
848 Steinmann Jörg 1978 M35 Tusem Essen 33:22:00 5.
905 Naue Torsten 1965 M45 LG Bremen-Nord 33:58:00 6.
837 Sieke Timo 1976 M35 ATS Buntentor 34:27:00 7.
852 Hufnagel Michael 1973 M40 34:58:00 8.
820 Kostka Jiri 1970 M40 TCB 35:38:00 9.
861 Eberhard Jürgen 1966 M45 SV Werder Bremen 36:36:00 10.
877 Dobrinski Heiko 1973 M40 36:58:00 11.
849 Öztürk Mehmet 1962 M50 LAV Bokel 37:16:00 12.
912 Mühlenkamp Max 1993 M20 37:19:00 13.
898 Sokoll Peter 1959 M55 LC Hansa Stuhr 37:39:00 14.
809 Güssow Christian 1982 M30 37:52:00 15.
801 Albertsen Hans-Heinrich 1958 M55 ATS Buntentor 37:53:00 16.
883 Adler Mirco 1984 M30 Triathlon Club Bremen 38:23:00 17.
893 Rennies Bernd 1953 M60 therafit 38:25:00 18.
840 Titz Bernd 1964 M50 38:28:00 19.
895 Krüger Marvin 1992 M20 OT Bremen 38:56:00 20.
859 Eberhard Frank 1964 M50 City Sport Lörrach 39:02:00 21.
860 Tanski André 1964 M50 SG Marßel 39:04:00 22.
894 Briese Dirk 1967 M45 39:08:00 23.
871 Kaminski Leszek 1956 M55 Sparkasse Bremen 39:24:00 24.
886 Simon Wolfgang 1952 M60 ASPA Wolfsburg 39:47:00 25.
810 Hagen von und zu Gilsa Karsten 1966 M45 40:00:00 26.
899 Vogel Frank 1970 M40 40:12:00 27.
866 Kreutzfeldt Hening 1978 M35 ATS Buntentor 40:25:00 28.
880 Schwarzbach Thorsten 1966 M45 LGKV Achim 40:34:00 29.
897 Kammeier Thorsten 1961 M50 Uni Triathlöwen Bremen 40:46:00 30.
874 Koch Thomas 1961 M50 SG Findorff-Bremen 40:57:00 31.
844 Vespermann Tayfun 1979 M35 Muscle Burner 41:13:00 32.
805 Dackow Sven 1963 M50 ATS Buntentor 41:23:00 33.
824 Luttmann Willi 1957 M55 TSV Kirchlinteln 41:28:00 34.
916 Frank Sebastian 1976 M35 41:42:00 35.
913 Bröckl Matthias 1964 M50 TCB 42:04:00 36.
908 Roeder Jens 1969 M45 TCB 42:05:00 37.
889 von Lienen Oliver 1981 M30 SG Stern Bremen 42:08:00 38.
850 Wächter Sascha 1970 M40 TCB 42:12:00 39.
863 Bröker Stefan 1968 M45 OT Bremen 42:47:00 40.
819 Klinke Michael 1962 M50 43:13:00 41.
834 Schierenbeck Ronny 1965 M45 LC Hansa Stuhr 43:31:00 42.
831 Redetzky Manfred 1952 M60 43:51:00 43.
841 Troszczynski Thomas 1965 M45 SV Hepstedt/Breddorf 44:21:00 44.
868 Esen Michael 1963 M50 44:25:00 45.
876 Blume Martin 1978 M35 44:28:00 46.
881 Hennemann Andreas 1965 M45 Thriatlöwen 44:45:00 47.
838 Staffeldt Torsten 1963 M50 Reservistenkameradschaft 9 45:09:00 48.
910 Erjawetz Alex 1969 M45 TSW Woltmershausen 45:35:00 49.
855 Reiche Jonas 1991 M20 45:41:00 50.
851 Menken Lars 1975 M35 Serpentine 45:46:00 51.
832 Scharf Günther 1954 M60 SG Findorff-Bremen 45:58:00 52.
853 Steffens Helmut 1966 M45 45:59:00 53.
878 Kleiner Torsten 1963 M50 46:01:00 54.
870 Oetting Heino 1954 M60 BTV 1877 46:03:00 55.
833 Schiefer Hero 1959 M55 Lichtgestalten 46:24:00 56.
839 Tantzen Relef 1956 M55 SV Hepstedt/Breddorf 46:27:00 57.
865 Narlocj Peter 1965 M45 LT Höpkens Ruh 46:46:00 58.
900 Buschermöhle Awdree 1969 M45 46:47:00 59.
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903 Himmelskamp Joachim 1956 M55 Sportfreunde Bremen 47:13:00 60.
909 Scheffler Jörg 1960 M50 47:25:00 61.
891 Siemt Rainer 1961 M50 LG Kreis Verden 47:40:00 62.
906 Mawn Simon 1969 M45 ATS Buntentor 48:05:00 63.
892 Sadowski Ronald 1957 M55 48:33:00 64.
896 Bade Dennis 1978 M35 Hannah Montana Racing Team 48:44:00 65.
817 Kebbel Markus 1969 M45 VSK Osterholz-Scharmbeck 48:50:00 66.
828 Pelster Michael "Pelle" 1955 M55 Roter Stern Bremen 49:07:00 67.
822 Kröner Alfons 1959 M55 49:15:00 68.
804 Büse Hans-Jürgen 1953 M60 HSG Schwanewede 50:11:00 69.
864 Otte Bernfried 1956 M55 Racebooker 50:35:00 70.
830 Putzke Thomas 1962 M50 Racebooker 50:36:00 71.
869 Thater Ralf 1969 M50 LSF Oldenburg 51:46:00 72.
843 Vahrmann Herbert 1960 M50 ATS Buntentor 51:52:00 73.
835 Schröder Jörn 1971 M40 Racebooker 52:12:00 74.
846 Wellbrock Frank 1968 M45 Racebooker 52:34:00 75.
857 Schorstein-Reiche Volker 1950 M60 ATS Buntentor 52:36:00 76.
904 Himmelskamp Thorben 1985 M20 Sportfreunde Bremen 52:44:00 77.
845 Weigelt Adolf 1939 M75 LG Bremen-Nord 52:47:00 78.
827 Niemeyer Bernd 1962 M50 Barmer GEK 52:50:00 79.
911 Rieckhoff André 1969 M45 Rieckhoff 54:35:00 80.
803 Brüning Holger 1969 M45 Scotch-Club-Bremen 55:52:00 81.
888 Hoffmann Dirk 1965 M45 56:19:00 82.
890 Kauß Gernot 1947 M65 Lauftreff Ganderkese 58:20:00 83.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
862 Kahrs Katharina 1985 W20 Strindheim IL 35:36:00 1.
872 Schlund Lotta 1994 W20 ATS Buntentor 35:48:00 2.
902 Schiff Carolin 1986 W20 VC Vegesack 37:46:00 3.
821 Kothe Sarina 1992 W20 Grün-Weiß Harburg 41:29:00 4.
858 Ahrensfeld Sandra 1974 W40 Serpentine 41:39:00 5.
915 Petersen Heidi 1966 W45 44:44:00 6.
825 Mutert Tina 1974 W40 TC Leipzig 45:00:00 7.
829 Petermann Nicol 1972 W40 ATS Buntentor 45:05:00 8.
873 Bach Elisabeth 1985 W20 RVC Reute 45:09:00 9.
854 Oebel Jette 1965 W45 46:00:00 10.
811 Hartwig Angelika 1956 W55 BTV 1877 46:25:00 11.
901 Buschermöhle Jola 1973 W40 SG Stern Bremen 46:45:00 12.
856 Reiche-Pinto Angela 1966 W45 Die mit den Bisons laufen Kiel 47:14:00 13.
867 Reyes Aguilera Araceli 1976 W35 47:15:00 14.
808 Grapentin Susann 1972 W40 ATS Buntentor 47:38:00 15.
907 Mawn Franka 2000 W14 48:04:00 16.
826 Mutert Karin 1944 W70 TSV Kirchlinteln 54:54:00 17.
818 Kersting Ulrike 1954 W60 Funsports Zeven 56:12:00 18.
914 Collin Stefanie 1979 W35 Racebooker 56:26:00 19.
882 Driever Elke 1965 W45 57:46:00 20.
887 Gonschorek Sarah 1985 W20 59:42:00 21.
879 Tangemann Monika 1963 W50 LGKV Achim 65:59:00 22.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
456 Nestvogel Benjamin 1988 M20 NetBro 16:33:00 1.
459 Higuero Fernandes Jose Luis 1975 M35 Club Atletico Zarza Quemada 16:58:00 2.
414 Krenselack Marc-Kevin 1998 M16 Jahn Brinkum 17:17:00 3.
468 Toppe Jan Felix 1994 M20 VSK Osterholz-Scharmbeck 17:38:00 4.
475 Da Silva Emin 1973 M40 18:11:00 5.
405 Bruns Michael 1959 M55 18:36:00 6.
463 Krüger Karsten 1963 M50 ATS Buntentor 18:40:00 7.
409 Glandorf Dominik 1996 M18 ATS Buntentor 18:54:00 8.
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455 Nestvogel Daniel 1990 M20 NetBro 19:15:00 9.
448 Ullrich Rüdiger 1951 M60 LG Kreis Verden 19:17:00 10.
472 Putzke Marc 1983 M30 Uni Triathlöwen 19:36:00 11.
473 Meyer Jens 1962 M50 TSV Kirchlinteln 20:27:00 12.
416 Lang Klaus 1959 M55 20:30:00 13.
469 Toppe Jorge 2000 M14 VSK Osterholz-Scharmbeck 21:09:00 14.
418 Lüdemann Lars 1970 M40 ATS Buntentor 21:11:00 15.
412 Jaschinski Dieter 1969 M45 Weyher Lauftreff 21:36:00 16.
422 Meyer Wolfgang 1963 M50 Absatzclaus 22:10:00 17.
417 Lubitz Kolja 1988 M20 22:22:00 18.
476 Schoa Markus 1972 M40 TCB 22:33:00 19.
461 Schmitt Oliver 1979 M35 23:13:00 20.
430 Reichwald Karlheinz 1951 M60 SG Findorff 24:01:00 21.
432 Schwichtenberg Thomas 1968 M45 Viethenbergsport 24:14:00 22.
406 Dirschauer Stefan 1965 M45 24:34:00 23.
443 Vieth Joris 2000 M14 Viethenbergsport 25:45:00 24.
464 Jodehard Meinhardt 1957 M55 TSW Woltmershausen 25:49:00 25.
453 Wessel Carsten 1972 M40 Team Sundeck 25:58:00 26.
454 Wessel Luke 2003 M11 Team Sundeck 25:58:00 27.
466 Kardalinos Vassilios 1965 M45 26:00:00 28.
452 Mütze Stefan 1967 M45 Sportfreunde Giller Lübeck 26:45:00 29.
426 Moldenhauer Jürgen 1955 M55 Lichtgestalten 28:00:00 30.
434 Stockhecker Raimund 1960 M50 29:08:00 31.
451 Pinto Marco 1964 M50 Die mit den Bisons laufen 29:21:00 32.
424 Meyer-Odewald Lars 1994 M20 29:53:00 33.
449 Steinmann Jochen 1946 M65 29:53:00 34.
407 Fuchs Michael 1943 M70 30:48:00 35.
423 Meyer-Odewald Peter 1960 M50 31:33:00 36.
436 Stoll Thore-Birk 2001 M13 ATSV Habenhausen 33:45:00 37.
404 Betz Paul 1964 M50 ATS Buntentor 35:51:00 38.
402 Betz Volker 1994 M20 Münster 35:54:00 39.
439 Thiel Tilo 1942 M70 36:16:00 40.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
445 Vömel Carola 1964 W50 LG Kreis Verden 20:28:00 1.
435 Stockhecker Lynn 1998 W16 22:00:00 2.
460 Meyer Kathrin 1980 W30 Garbsener SC 22:37:00 3.
411 Jaschinski Manuela 1965 W45 Weyher Lauftreff 23:11:00 4.
413 Kebbel Moya 2003 W11 VSK Osterholz-Scharmbeck 24:04:00 5.
450 Schaufuß Stefanie 1987 W20 24:23:00 6.
447 Werner Stefanie 1972 W40 ohne 24:54:00 7.
440 Titz Carina 1992 W20 26:06:00 8.
458 Riekeit Kim 1980 W30 Bremen 1860 26:25:00 9.
474 Wiams-Mawn Christina 1969 W45 26:42:00 10.
421 Mews Joan 1971 W40 ATS Buntentor 27:34:00 11.
444 Vieth Sabine 1974 W40 Viethenbergsport 28:01:00 12.
429 Pich Heike 1959 W55 Lichtgestalten 28:02:00 13.
471 Krüger Swanette 1958 W55 28:04:00 14.
470 Briese Joanna 1997 W17 28:17:00 15.
477 Rieckhoff Ramona 1972 W40 Rieckhoff 28:20:00 16.
415 Lampe-Kowald Gitta 1961 W50 ATS Buntentor 28:26:00 17.
467 Toppe Johanne 1997 W17 VSK Osterholz-Scharmbeck 28:34:00 18.
441 Toppe Frauke 1961 W50 28:39:00 19.
408 Fuchs Helga 1954 W60 28:59:00 20.
403 Betz Vera 1992 W20 Düsseldorf 29:11:00 21.
401 Betz Luise 1996 W18 München 29:12:00 22.
425 Meyer-Odewald Annika 1996 W18 29:38:00 23.
428 Otholt Nele 1998 W16 31:11:00 24.
462 Rau Angelika 1971 W40 TSV Ottobrunn 31:21:00 25.
437 Stoll Tomke Britt 2002 W12 ATSV Habenhausen 36:11:00 26.
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438 Stoll Bettina 1969 W45 ATSV Habenhausen 36:34:00 27.
457 Otte Elke 1959 W55 Racebooker 43:35:00 28.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
204 Kebbel Paul 2005 M9 VSK Osterholz-Scharmbeck 11:22:00 1.
211 Voigt Elias 2004 M10 11:29:00 2.
212 Termin Fynn 2004 M10 11:31:00 3.
219 Rau Marvin 2004 M10 TSV Ottobrunn 12:19:00 4.
227 Mawn Henri 2006 M8 12:39:00 5.
228 Schoa Levin 2004 M10 TCB 13:28:00 6.
221 Bhatti Altaf 1975 M35 Ahmadiyya Muslim Jamedt Körd 13:45:00 7.
217 Ata Mujib 1978 M35 AMJ 15:41:00 8.
218 Rau Manfred 1966 M45 TSV Ottobrunn 15:51:00 9.
223 Batti Afzal 1972 M40 Ahmadiyya Muslim Jamedt Körd 16:47:00 10.
222 Rashir Rana 1980 M30 Ahmadiyya Muslim Jamedt Körd 21:43:00 11.
226 Ahmad Mubashar 1967 M45 Ahmadiyya Muslim 21:46:00 12.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
203 Jaschinski Denise 2002 W12 Jahn Brinkum 11:03:00 1.
214 Krenselack Saskia 2001 W13 FTSV Jahn Brinkum 11:44:00 2.
201 Draghinazzi Lana 1997 W17 ohne 11:58:00 3.
225 Haase Lola 201 W13 12:33:00 4.
213 Giller Karen 1972 W40 Sportfreunde Giller Lübeck 14:09:00 5.
216 Putzke Sarah 2000 W14 14:18:00 6.
215 Albertsen Lina 2002 W12 TUSG Ritterhude 14:36:00 7.
209 Stockhecker Meret 2001 W13 14:49:00 8.
224 Penßler Angelina 2003 W11 14:52:00 9.
442 Vieth Leevka 2003 W11 Viethenbergsport 15:16:00 10.
210 Berzah Pelin 1998 W16 16:44:00 11.
220 Liakat Raja 1953 W60 Ahmadiyya Muslim Jamedt Körd 21:48:00 12.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
W08 Puck Karin 1953 25:12:00
W01 Hetzke Petra 1964 34:56:00 2.
W04 Wächter Sandra 1972 35:43:00 3.
W06 Briese Katrin 1965 37:47:00 4.
W07 Holtorf Anneliese 1952 38:34:00 5.
W03 Nordmann Elke 1961 38:45:00 6.
W05 Lubitz Ingrid 1936 ATS Buntentor 57:34:00 7.

Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit Platz
104 Kebbel Paul 2005 M9 VSK Osterholz-Scharmbeck 01:23 1.
131 Frerichs Ole 2005 M9 BHC 01:24 2.
102 Higuero Manzano Guilermo 2007 M7 Club Atletismo Zazarquemarda 01:25 3.
109 Rau Marvin 2004 M10 TSV Ottobrunn 01:25 4.
107 Lubitz Joschua 2008 M6 ATS Buntentor 01:33 5.
103 Higuero Manzano Gabriel 2010 M7 Club Atletismo Zazarquemarda 02:00 6.
108 Rau Stieven 2008 M6 TSV Ottobrunn 04:28 7.

130 Frerichs Lena 2004 W10 BHC 01:20 1.
132 Reyes Aguilera Paula 2009 W5 02:10 2.

Schokocross 2014 - 400 Meter - Mädchen

Schokocross 2014 - 2.200 Meter - Männer

Schokocross 2014 - 2.200 Meter - Frauen

Schokocross 2014 - 4.200 Meter - Walken

Schokocross 2014 - 400 Meter - Jungen



134 Bhatti Saad 2000 M14 Brinkumer SV 02:20 1.
129 Reichwald Felix 2001 M13 ohne 03:01 2.
128 Petermann Tom 2003 M11 ATS Buntentor 03:08 3.
135 Ahmad Mudabbir 2003 M11 Ahmadiyya Muslim 05:09 4.

133 Rau Svenja 2000 W14 TSV Ottobrunn 02:55 1.
125 Kebbel Moya 2003 M11 VSK Osterholz-Scharmbeck 03:14 2.

Schokocross 2014 - 800 Meter - Jungen

Schokocross 2014 - 800 Meter - Mädchen


